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飛揚教育全體導師熱心教育，充分了解課

程架構、學生需要及家長期望，提供相應

的協助，務求令補習社的學習氣氛濃厚，

「學而不厭，誨人不倦」。

在升中輔導班中，教師透過講授及操練，

並提供個別輔導，讓學生認識中學課程的

內容，分辨中小學課程的差異；另外，讓

學生在課程中發現自己的不足並作出針對

性的改進，為未來的學習作充分準備。

本校教學宗旨
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飛揚教育升中預備班

我們會先授教中、英、數、科學
這四個科目。

為升中一的同學提前適應初中
課程。

學生可選：一星期三課, 四課及五課
的課程。本期課程涵蓋中一學校開學
首三個月的課程內容。



1. 數學科 (備有中英文筆記)
中一數學科內容與小學有較多相似之處，主要讓學生習慣語言轉換的學習

方式（中文轉英文）。課程透過講授及大量操練，能令學生在短期內適應

中學的學習模式並提升成績。

課程內容
Chapter 0- Revision on Fundamental Arithmetic

0.1 Arithmetic Operations

A Numbers 

B The Four Basic Arithmetic Operations

0.2 H.C.F. and L.C.M.

A Factors and H.C.F.

B Multiples and L.C.M.

0.3 Fractions and Decimals

A Types of Fractions

B Expanding and Reducing a Fraction

C Conversion between Fractions and Decimals

0.4 Arithmetic Operations of Fractions and Decimals

Chapter 1 – Basic Mathematics

1.1 More about H.C.F. and L.C.M.

A Concept of Power

B Prime Numbers and Prime Factors

C H.C.F. (Highest Common Factor)

D L.C.M. (Least Common Multiple)

1.2 More about Arithmetic Operations

A Mixed Arithmetic Operations of Whole Numbers with

Brackets

B Mixed Arithmetic Operations of Fractions and Decimals

1.3 Tests of Divisibility 

Tests of Divisibility of 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9 and 10
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Junior Secondary Mathematics in Action

初中數學與生活

Secondary Mathematics in Focus (2nd Edition)

中學數學新思維 (第二版)

數學科參考教科書 出版社

Oxford Mathematics for the New Century

牛津數學新世代

New Effective Learning Mathematics

新高效數學

An Inspiring Journey to Mathematics

教圖創思數學

Modern Secondary Mathematics

現代中學數學

Pearson Hong Kong

培生香港

Educational Publishing House Ltd

教育出版社有限公司

Chung Tai Educational Press & 

Marshall Cavendish Education

中大出版社及名創教育

Hong Kong Educational Publishing 

Company Ltd

香港教育圖書有限公司

Modern Educational Research Society, Ltd.

現代教育研究社有限公司

牛津大學出版社(中國)有限公司

Oxford University Press (China) Ltd
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2. 中文科
小學與中學中文的評核方式大相逕庭。小學的語文考試重點在於語文基

礎知識，例如句子重組、標點符號和填充等等；中學的語文考試則着重

於考核學生是否能應用語文基礎知識，並要求考生具備更多的語文能

力，例如歸納、總結和篩選等等。另外，本課程中也包括不同的指定篇

章，包括白話文和文言文。

升中輔導班中，導師將與學生預習指定篇章，並教授進階的語文基礎知

識，透過授課及操練，令學生為中學課程作出充足預備。

中文科參考教科書 出版社

啟思中國語文

啟思生活中國語文

初中互動中國語文

新視野初中中國語文

初中中國語文 商務印書館(香港)有限公司

香港教育圖書公司

培生香港

牛津啟思出版社

牛津啟思出版社
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3. 英文
教授Skimming & Scanning 閱讀技巧，並講解答題注意事項，務求

令學生能於考試限時內準確完成整份閱讀考卷。

教授學生如何將所習之語文知識應用於考試拆題及答題，以應付初中

英文科考試新增的Proofreading、MC Cloze 及 Open Cloze題目

重溫小學所習之Grammar課題，並預習初中必教的課題，助學生鞏固

語文基礎

講解記敘文 (Narrative Writing) 寫作技巧及框架，讓學生於考試盡

取「內容」及「結構」分數

提供學生作文佳作，讓同學互相學習

課程編排深入淺出，涵蓋語文知識、應試技巧

英文科參考教科書 出版社

Developing Skills 

- On Track

Developing Skills

 - Freeway

Longman Activate

Longman Elect

Aristo First 

Aristo Educational

 Press Ltd

Aristo Educational 

Press Ltd

Pearson Hong Kong

Pearson Hong Kong

Aristo Educational 

Press Ltd
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英文科參考教科書 出版社

Aristo Success
Aristo Educational

Press Ltd

Longman English Edge Pearson Hong Kong

Longman English Spark! Pearson Hong Kong

New Treasure Plus 

(Second Edition)

Oxford University 

Press (China) Ltd

Oxford English

 (Second Edition)

Oxford University 

Press (China) Ltd

New Treasure Plus Oxford University 

Press (China) Ltd

Developing Skills – Connect 

for Junior Secondary Learners

Aristo Educational 

Press Ltd

Developing Skills – Link 

for Junior Secondary Learners

Aristo Educational 

Press Ltd 

New Treasure Plus

 (Third Edition)

Oxford University 

Press (China) Ltd

Oxford 

English Forward
Oxford University 

Press (China) Ltd
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4. 科學科 (備有中英文筆記)

課程內容:
Ch1 Introducting Science

1.1  Learning about science

 Science is a study of the Nature

 Scientific knowledge is subject to change as new

evidence becomes available

 Be aware of the limitations of scientific knowledge

Appreciate that some scientific discoveries have

enhanced our understanding of the world and some

inventions have improved our quality of life 

1.2  Practice of science

Recognize that scientific knowledge is derived   

from systematic observation, experimentation and

analysis 

Understand steps in scientific investigation

1.3 Laboratory safety

 Be familiar with a laboratory: Understand and

observe the laboratory safety rules

 Recognize the fire triangle and the various ways

of putting out a fire

 Identify some safety equipment in school

laboratories and some common hazard warning

symbols 

1.4 Laboratory apparatus

Identify and properly handle some

common laboratory apparatus
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科學科參考教科書 出版社

New Mastering Science

Active Science

Aristo Science for 

the New Century

Inspiring Science

New World Science
Ling Kee Publishing 

Co Ltd

Marshall Cavendish 

Education

Aristo Educational 

Press Ltd

Pearson Hong Kong

Oxford University 

Press (China) Ltd
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以下課本、筆記及練習由飛揚導師編寫
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以下課本、筆記及練習由飛揚導師編寫
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5. 報名詳情

上課日期:2024年7月14日至2024年8月25日

報名日期: 2024年7月1日開始接受報名，學位先到先得

開課日期: 2024年7月14日 (同學可插班上堂)

報名方法: 學生可親臨補習社或透過whatsapp報名

繳費方法
銀行過數: 

   恆生銀行 Hang Seng Bank : 

   390-492700-833(Flying CEC)

支票: 飛揚教育中心/ Flying Colours

Education Centre 

香港支付寶: 9869 1947

轉數快: 9263 5684 

   (Diu’s Education Limited)

現金 
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MY NOTES
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升中一全方位
預備班收費

每星期

3課
4課
5課

$2880 (共12課)
$3840 (共16課)
$4800 (共20課)

給家長的建議
趁升中一前為子女選好
補習中心， 提早預習。

灣仔道185號康樂商業大廈5樓501室灣仔道185號康樂商業大廈5樓501室

查詢課程專線: 9263 5684/ 2295 0186查詢課程專線: 9263 5684/ 2295 0186

Whatsapp 專線: 9263 5684Whatsapp 專線: 9263 5684  

先聲奪人， 事半功倍

每期學費



星期一 星期三
科學

SCIENCE

升中一全方位
準備班

星期四

星期六 星期日

4:30-6:00 P.M. 4:30-6:00 P.M.

英文

English
1:15-2:45 P.M.

中文

CHINESE
2:00 - 3:30 P.M.

數學

Mathematics

星期六
中文

CHINESE
4:45 - 6:15 P.M.

數學

Mathematics
4:30-6:00 P.M.


